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NOTA INTRODUTÓRIA 
 

A Revista de Neurologia e Psychiatria é uma publicação científica portuguesa da qual 

se conhecem apenas quatro números vindos a lume entre 1888 e 1889.  

Foi seu director António Maria de Bettencourt Rodrigues (1854-1933) médico alienista, 

diplomata e politico.  Bettencourt Rodrigues doutorou-se em medicina pela Faculdade 

de Medicina da Universidade de Paris. Nesta cidade foi Ministro Plenipotenciário em 

1913 e depois entre 1917 e 1918. Em Portugal foi deputado em 1918, Ministro dos 

Negócios Estrangeiros entre 1926 e 1928. Foi, ainda, presidente da delegação 

Portuguesa à Sociedade das Nações. Figura prestigiada da vida médica, social e política 

portuguesa, Bettencourt Rodrigues legou-nos uma relevante obra científica.  

A Revista de Neurologia e Psychiatria é pouco conhecida do grande público e julgamos 

poder arriscar pouco conhecida do público mais especializado.  Contudo, trata-se de 

uma publicação de significativa relevância para a história da medicina, para a história da 

ciência e para a história da cultura científica em Portugal. A sua vida, efémera, tem 

lugar num periodo de notável efervescência científica e cultural em que Portugal tenta 

acompanhar as muitas inovações culturais, científicas e tecnológicas que se operavam 

em países estrangeiros.  

Bettencourt Rodrigues era inequívoco no primeiro número da revista ao referir, num 

pequeno edital datado de 31 de Março de 1888, que os objectivos do periódico eram: 

“coligir vários trabalhos e documentos concernentes à especialidade que nos ocupa, 

informando e instruindo, ao mesmo tempo, o leitor sobre os principais progressos e 

aquisições científicas que sucessivamente se forem realizando, tanto em Portugal como 

no estrangeiro, nos domínios da neurologia e da psiquiatria” (p. 119). Por isso 

facilmente se compreendem as diferentes secções da revista o que prova também o 

conhecimento que havia em Portugal do que de mais avançado se ia fazendo no 

estrangeiro. 

Na Revista de Neurologia e Psychiatria publicaram trabalhos alguns dos vultos mais 

notáveis vida científica e médica portuguesa. Logo no primeiro número são assinados 
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estudos por Sousa Martins, Júlio de Matos, Adolfo Coelho, Magalhães Lemos, Alfredo 

Luíz Lopes, para além do próprio Bettencourt Rodrigues. Mas, além destes, outros 

nomes assinam, também, noutros números, escritos de relevância. Foi o caso de Ferreira 

Deusdado, Ch. Féré, António d’Azevedo Castelo-Branco, Cupertino Ribeiro,  

Bettencourt Ferreira.  

A revista não se limitava à publicação de estudos originais ou de revisão. Nos diferentes 

números do periódico encontramos informações diversas sobre as actividades e 

novidades provenientes de sociedades científicas nacionais e estrangeiras, as actividades 

realizadas em diferentes congressos nacionais e estrangeiros e, ainda, resenhas 

científicas e clínicas de revistas estrangeiras como The journal of mental science, 

Progrès médical, L’encéphale, Annales medico-psychologiques, Archives de 

néurologie, Révue de medicine, Archives d’anthropologie criminèlle et des sciences 

pénales, Archivio di psichiatria, scienze penali en antropologia criminale, Rivista 

sperimentale di freniatria e di medicina legale, Revue scientifique. Também são feitas 

resenhas de períodicos portugueses. A revista apresentava habitualmente uma secção 

varia onde eram focados e noticiados temas diversos como, por exemplo, legislação e 

ainda apresentava regularmente uma secção de noticiário além de um repertório 

bibliográfico de interesse para o campo da neurologia e da psiquiatria. 

Temos conhecimento da publicação de dois números em 1888 e outros dois números em 

1889. Os dois primeiros com mais de uma centena de páginas cada um e os outros dois 

últimos com cerca de metade das páginas. Ao publicar-se o número de 1889 Bettencourt 

Rodrigues já pressentia que o seu periódico coria perigo de vida pois era inequívoco ao 

referir que “a pouca actividade do nosso meio científico, o número limitadíssimo de 

médicos que entre nós se ocupam da especialidade e a indiferença do público por 

publicações desta ordem não nos permitem dar a esta nossa Revista um maior 

desenvolvimento” (p. 279). 

Os esforços desenvolvidos pelo seu Director Bettencourt Rodrigues e pelo seu editor 

Henrique Zeferino e a partir de 1889 também pelo secretário da redacção Bettencourt 

Ferreira não foram suficientes para ultrapassar as barreiras que haviam sido levantadas e 

que provavelmente levaram à sua extinção. 

A obra que agora se apresenta em fac-simile, reproduzida a partir dos exemplares 

existentes na Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa, pretende contribuir 
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para a divulgação da revista e também para a preservação deste documento histórico 

único e muito rico sob diversos ângulos.  

 

Ana Leonor Pereira 

João Rui Pita 

José Morgado Pereira 
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Título 

A Revista de Neurologia e Psychiatria (1888-1889). Edição fac-similada 

 

Resumo 

Este livro em CD-Rom contém uma edição fac-similada da Revista de Neurologia e 
Psiquiatria editada em Portugal entre 1888 e 1889, dirigida pelo médico Bettencourt 
Rodrigues. Na nota introdutória salienta-se a relevância da revista, a sua raridade e a 
importância desta edição em fac-simile. 
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